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Развитие речи 

1 подгруппа 9.00-9.10 

2 подгруппа 9.20-9.30 

Развитие речи 

1 подгруппа 9.00-9.10 

2 подгруппа 9.20-9.30 

 

Чтение художественной 

литературы (1,3), 

Конструирование (2,4) 

1 подгруппа 9.00-9.10 

2 подгруппа 9.20-9.30 

Экспериментирование 

(1,3) 

Социальный мир (2,4) 

1 подгруппа 9.00-9.10 

2 подгруппа 9.20-9.30 

Физкультура 9.00-9.15 

Математика 9.25-9.40 

 

Музыка 9.00-9.15 

Чтение худ.  

литературы (1,3) 

Социальный мир (2) 

ОБЖ (4)        9.25-09.40 

 

Музыка 15.30-15.40 Физкультура (в группе) 

1 подгруппа 15.25-15.35 

2 подгруппа15.45–15.55 

3 подгруппа 16.05-16.15 

Музыка 15.50-16.00 Чтение худ. 

литературы (1,3), 

Конструирование (2,4) 

1 подгруппа 15.30-15.40 

2 подгруппа 15.50-16.00 
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Конструирование 

1 подгруппа 9.00-9.10 

2 подгруппа 9.20-9.30 

 

Конструирование 

1 подгруппа 15.30-15.40 

2 подгруппа 15.50-16.00 

 

Экспериментирование 

(1,3) 

Социальный мир (2,4) 

1 подгруппа 9.00-9.10 

2 подгруппа  9.20-9.30 

Рисование (1,3)  

Лепка (2,4) 

1 подгруппа 9.00-9.10 

2 подгруппа 9.20-9.30 

 

Музыка 9.00-9.15 

Рисование (1,3) 

Лепка (2,4) 9.25-9.40 

Физкультура 8.50-9.05 

Аппликация (1,3) 

Конструирование (2,4)  

9.15-9.30 

Чтение худ. 

литературы 

1 подгруппа 15.30-15.40 

2 подгруппа 15.50-16.00 

Чтение художественной 

литературы 

1 подгр.15.30-15.40 

2 подгр.15.50 – 16.00 

Рисование (1,3)  

Лепка (2,4) 

1 подгруппа 15.30-15.40 

2 подгруппа 15.50-16.00 

Физкультура  

(в группе) 

1 подгруппа 15.30-15.40 

2 подгруппа15.50– 16.00 

 

 

 

 

 

 10/ 1 час 40 минут 10/ 1 час 40 минут 10/ 1 час 40 минут 10/ 1 час 40 минут 11/ 2 часа 45 минут 11/ 2 часа 45 минут 

 

 В скобках указаны недели (1,3 неделя, 2,4 неделя) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Режим занятий обучающийся в группах дошкольного возраста на 2024-2025 учебный год 

 Средние группы (5-й год жизни) Старшие группы (6-йгод жизни) Подготовительные к школе группы (7-й г. ж.) 

 №17 «Одуванчики»   №16 «Золотой 

ключик» 

№ 11 «Незабудки» № 12 «Непоседы» 

 

№ 14 «Гномики» № 18 «Ромашки» 
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Физкультура  

9.15-9.35 

Чтение худ. 

литературы (1,3)         

Социальный мир (2) 

ОБЖ (4)   9.45-10.05 

 

Музыка 9.15-9.35 

Развитие речи   

9.45-10.05 

 

 

Развитие речи 9.00-9.25 

Физкультура 9.45-10.10 

 

 

4-й понедельник Музей  

10.50 

Развитие речи 9.00-9.25 

Музыка 9.45-10.10 

Развитие речи 9.00-9.30 

Рисование 9.40-10.10 

 

1-й понедельник Музей 

11.00 

Математика 9.00-9.30 

Социальный мир (1,3) 

ОБЖ (2,4)     9.40-10.10 

Музыка 10.20-10.50 

 

 

  Социальный мир (1,3) 

ОБЖ (2,4)         

15.30-15.55 

 

 

 

Физкультура на улице  
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Музыка 9.00-9.20 

Конструирование (1,3) 

Аппликация (2,4) 

9.30 -9.50 

 

Физкультура 9.15-9.35 

Рисование (1,3) 

Лепка (2,4) 9.45-10.05 

Обучение грамоте (1,3) 

Чтение худ. литер. (2,4) 

9.00-9.25 

Музыка 9.40-10.05 

 

2-й вторник 

Д/библиотека 10.45 

Обучение грамоте (1,3) 

Чтение худ. литер. (2,4) 

9.00-9.25 

Физкультура 9.45-10.10 

 

1-й вторник Музей 

10.45 

 

Математика 9.00-9.30 

Социальный мир (1,3) 

ОБЖ (2,4)     9.40-10.10 

Музыка 10.20-10.50 

Развитие речи  

9.00-9.30 

Рисование 9.40-10.10 

Физкультура  

10.20-10.50 

Физкультура на улице  Аппликация (1,3) 

Конструирование (2,4) 

15.30-15.55 
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Физкультура 9.00-9.20  

Математика  

9.30-9.50 

Математика 9.00-9.20 

Музыка 9.30-9.50 

 

Математика 9.00-9.25 

Физкультура 9.35-10.00 

Математика 9.00-9.25 

Музыка 10.00-10.25 

 

 

 

Обучение грамоте 

9.00-9.30 

Аппликация (1,3) 

Конструирование (2,4) 

9.40-10.10 

Физкультура  

10.20-10.50 

Математика 9.00-9.30 

Чтение худ. литературы 

(1,3)  

Лепка (2,4) 9.40-10.10 

 

2-я среда Музей 11.00 

 Физкультура на улице Экспериментирование 

(1,3) 

Предметный мир (2,4) 

15.15-15.40 

 

Аппликация (1,3) 

Конструирование (2,4) 

15.30-15.55 
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Развитие речи   

9.00-9.20 

Музыка 9.30-9.50 

 

Аппликация (1,3) 

Конструирование (2,4) 

9.00 -9.20 

Физкультура 9.30-9.50  

 

Развитие речи 9.00-9.25 

Рисование (1,3) 

Лепка (2,4)   9.35-10.00 

 

Развитие речи 9.00-9.25 

Экспериментирование 

(1,3) 

Предметный мир (2,4)  

9.35-10.00 

 

4-й четверг 

Д/библиотека 10.40 

Математика 9.00-9.30 

Чтение худ. литературы 

(1,3) Лепка (2,4)          

9.40-10.10 

Музыка 10.20-10.50 

 

 

Обучение грамоте 

9.00-9.30 

Экспериментирование 

9.40-10.10 

Физкультура  

10.20-10.50 

 

1-й четверг 

Д/библиотека 11.10 

   

 

 

Физкультура на улице   

П
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Экспериментирование 

9.00-9.20 

Рисование (1,3) 

Лепка (2,4) 9.30-9.50  

 

Экспериментирование 

9.00-9.20 

Чтение худ. 

литературы (1,3)         

Социальный мир (2) 

ОБЖ (4)   9.30-9.50 

 

Социальный мир (1,3) 

ОБЖ (2,4)        9.00-9.25 

Музыка 9.35-10.00 

 

 

Рисование (1,3) 

Лепка (2,4)   9.00-9.25 

Физкультура 9.35-10.00 

 

 

 

Развитие речи 9.00-9.30 

Экспериментирование 

9.40-10.10 

Физкультура  

10.20-10.50 

 

2-я пятница 

Д/библиотека 11.10 

Развитие речи  

9.00-9.30 

Аппликация (1,3) 

Конструирование (2,4) 

9.40-10.10 

Музыка 10.20-10.50 

 

 

  Физкультура на улице 

 

 

   

  Физкультура на улице 

 11/ 3 часа 40 минут 11/ 3 часа 40 минут 13/ 5 часов 25 минут 13/ 5 часов 25 минут 15/ 7 часов 30 минут 15/ 7 часов 30 минут 

 

 В скобках указаны недели (1,3 неделя, 2,4 неделя) 
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